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L'abus d'alcool est dangereux pour la sante, a consommer avec moderation




SARLAT, CAPITALE FEERIQUE DE NOEL

Chaque hiver, la cité médiévale de Sarlat s'illumine et s'anime au rythme de son Marché de Noél, I'un des plus beaux du Sud-Ouest.
Du 3 au 31 décembre, la ville revét ses plus beaux habits de féte et plonge habitants comme visiteurs dans une atmosphére magique.

Sous les guirlandes scintillantes, plus de 70 chalets investissent les places de la Grande-Rigaudie et du 14-Juillet. Les artisans et producteurs y proposent
décorations, bijoux, produits du terroir, douceurs sucrées et idées cadeaux. Tout autour, les ruelles médiévales s'emplissent du parfum des marrons grillés

et du vin chaud.
UNE EDITION SOUS LE

SOLEIL DES OUTRE-MER

Cette année, Les outre-mer s'importent
au marché de Noél de Sarlat.

Tout au long du mois, danses, musiques
et gastronomie tropicales invitent au
voyage.

Tahiti et la Polynésie ouvrirontle bal les
6 et 7 décembre, suivis des Antilles les
13 et 14, puis de La Réunion et Mayotte
les 27 et 28 décembre.

UNE SOIREE INAUGURALE HAUTE EN
COULEUR

Le 6 décembre, Sarlat lancera
officiellement les festivités avec une
soirée inaugurale sous les couleurs des
fles!

Dés la tombée de la nuit, la place de
la Liberté vibrera au son des rythmes
tropicaux la célebre Compagnie
Créole enflammera la scéne avec ses
tubes incontournables.

Le pére Noélferasonentrée poursaluer
les enfants, tandis que les danseuses
tahitiennes et les percussions antillaises
réchaufferont 'ambiance.

Un moment festif et joyeux a partager
en famille ou entre amis, pour ouvrir la
saison de Noél comme il se doit !

DEUX PATINOIRES POUR LE PLAISIR
DE TOUS

Au cceur du village de Noél, deux
patinoires couvertes accueilleront les
amateurs de glisse.

Une grande piste et une « baby-
patinoire » permetteront a chacun,
des le plus jeune age, de partager de
joyeux moments en famille.

Nouveauté 2025 : patinez méme
pendant la pause déjeuner!

ANIMATIONS ET CONCERTS

Chaque week-end, le marché s'animera
de concerts et de parades féériques.

Les soirées dancefloor sur la patinoire,
les concerts sur la place gourmande
et les déambulations lumineuses
rythmeront toutes les soirées.

JEUX, CONCOURS ET GOURMANDISES

Sur la place gourmande, les spécialités
du Périgord rencontreront les saveurs
des’les : foie gras, truffes, rhum arrangé
et douceurs exotiques a savourer
jusqu'a 23 h les week-ends.

Ne manquez pas non plus le jeu-
concours du marché : un aller-retour
vers Fort-de-France a gagner, en
partenariat avec laéroport Brive —
Vallée de la Dordogne!

L'esprit des fétes
dans les villages du Périgord Noir

Autour de Sarlat, plusieurs villages du Périgord
Noir perpétuent la tradition des marchés de Noél.

Week-end des 6 & 7 décembre :

- Beynac-et-Cazenac (samedi & dimanche)
- Borréze (samedi)

-Bourdeilles (samedi & dimanche)

- Saint-Félix-de-Villadeix (samedi & dimanche)
- Peyzac-le-Moustier (samedi)

- Marquay (dimanche)

- Groléjac (dimanche)

- Cazoules (dimanche)

- La Chapelle-Faucher (dimanche)

- Saint-Geniés (lundi 8)

Week-end des 13 & 14 décembre :

- Monpatzier (samedi & dimanche)

- Brantéme (samedi & dimanche)

- Minigolf de Trémolat (samedi & dimanche)

- Paulin (samedj)

- Salignac-Eyvigues (dimanche)

- Sainte-Nathalene (dimanche)

- Rouffignac-Saint-Cernin-de-Reilhac (dimanche)

Week-end des 20 & 21 décembre :

- Minigolf de Trémolat (samedi & dimanche)
- Lalinde (dimanche)

- Léguillac-de-Cercles (dimanche)

LA MAGIE DE NOEL SE POURSUIT A SARLAT ET EN PERIGORD NOIR

LA ROUTE DES CRECHES DU

PErIGORD NOIR
Un voyage enchanté pour toute la
famille.
De Castelnaud a Marqueyssac, en passant
; AT par les Milandes
ou le Gouffre de
Proumeyssac,
chaque lieu revisite
la tradition de la
créche a samaniére.
Les décors, souvent
monumentaux,
sont mis en valeur
b 2 par des jeux de
lumiére, des compositions naturelles et une
scénographie qui plonge petits et grands
dans la magie de Noél.
Le Chateau de Castelnaud et les Jardins
de Marqueyssac ouvrent le bal, suivis du
Chateau des Milandes, demeure chére a
Joséphine Baker. Plus au nord, La Roque
Saint-Christophe et la Maison Forte de
Reignac, toutes deux creusées dans la
falaise, offrent un cadre troglodytique
exceptionnel a la Nativité. Enfin, le Gouffre
de Proumeyssac et les Grottes du Roc de
Cazelle complétent cette balade magique
entre histoire, nature et tradition.

Le NOEL GOURMAND DE PUYMARTIN

Des journées exceptionnelles pour
attendre le pére Noél !

Durant ces 7 jours de féte, le chateau

s’habille aux couleurs de Noél et vous

invite a vivre un apres-midi magique en

famille.
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Profitez d'une visite unique et originale,
de sa créche géante aux décors féériques
rencontrés de piece en piece, tout en
profitant de découvertes gustatives et
d'animations pour toute la famille...

LEs LutiNs Du PERE NOEL A
EYrRiGNAC

Pendant toutes les vacances de Noél, les
jardins se parent de magie et proposent
aux visiteurs un programme festif a vivre
en famille. Au coeur des jardins, petits et
grands sont invités a relever « Le défi du
Gnome Jardinier », un grand jeu de piste
ludique qui promet rires et découvertes.

Dans I'Orangerie, place a la créativité
avec latelier « Mon mini sapin de Noél »,
ou chacun pourra
confectionner sa
propre décoration
de table inspirée de
la nature.

| Etpourprolongerla
¥ féérie, de généreux
lutins ont déposé
de  merveilleux
WS cadeaux sous e
grand sapin de la cour du manoir, a découvrir
tout au long de la visite.

NoEL au MaNOIR DE GISSON

Noél au temps de la bourgeoisie
sarladaise.

Poussez les portes de cet hétel particulier
du XVII¢ siécle, magnifiquement conservé
t i @ et entierement
meublé et
découvrez
| I'univers raffiné
de la bourgeoisie
sarladaise.

Sa salle d'honneur,
somptueusement
décorée pour les
fétes, vous invite a
revivre la magie des Noéls d'autrefois.

MAN’OIR PE#
B
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CONTES ET HISTOIRES AU MUSEE
NATIONAL DE PREHISTOIRE

Plongez en famille au cceur du Paléolithique
avec ce conte musical vivant et poétique !
Au fil d'une histoire pleine de sons et
d'émerveillement,
suivez deux enfants
Cro-Magnon  dans
P leur exploration de
’ la vallée, des grands
troupeaux et des
mystérieuses grottes
qui les abritent.
Tambours,  flates,
coquillages et
instruments inspirés
de la Préhistoire rythment leur aventure et
font revivre les animaux de 'dge du Renne.
Entre récit, musique et participation du
public, petits et grands deviennent a leur
tour conteurs et musiciens, jusqu'a une féte
finale partagée, joyeuse et collective.

Une expérience immersive et sensorielle
pour découvrir autrement la vie des
premiers artistes de la Préhistoire !
Conseillé & partir de 5 ans.

NUSEE MATIONAL DE RN ELTCTA TR
PREHISTOIR

CONTES
ET HISTIJIHE;;

Conte musical
pour toute la famille

Directeur de publication : Sébastien Debarge Conception : Office de Tourisme Sarlat-
Périgord Noir Impression : Imprimerie du Sarladais Crédits Photos : Mairie de Sarlat
- Penn Graphics - 123RF - Déclic et Décolle - Rabouan - Agence Urope - Chateau de
Puymartin - Chateau des Milandes - Eyrignac - Gouffre de Proumeyssac - Jardins de
Marqueyssac - Lascaux - Maison forte de Reignac - Les Grottes du Roc de Cazelle - La
Roque Saint-Christophe - Grotte de Maxange - Musée national de Préhistoire - Chateau
de Beynac - Chateau de Bourdeilles - Chateau de Biron - Chateau de Castelnaud - Pole
d'Interprétation de la Préhistoire.



Fevrier Gourmand - (7 fewtier > § mawy 2026)

GOUFFRE DE PROUMEYSSAC

Les jeudis Gourmands : Dégustation accord mets et vins

(D 12 fowsion a5 mans)

Dégustation accord mets et vins dans la cavité. Présence d'un vigneron
avec présentation de ses vins. Au cceur du Gouffre de Proumeyssac,
vivez une expérience sensorielle inoubliable avec les visites dégustation.
Les jeudis en soirée, explorez des accords mets et vins, ou jus de fruits
locaux pour les plus jeunes, dans cet écrin souterrain unique. Pour les
enfants, un jeu de piste autour des saveurs locales les attend chaque
jour. Un rendez-vous gourmand qui méle plaisir des papilles et splendeur

(0]

des lieux.

Route de Proumeyssac - 24260 AUDRIX
0553 07 27 47 www.gouffre-proumeyssac.com

DES MILANDES

De la Renaissance a Joséphine Baker: une gourmande
histoire ! (Dw 10 fowiien aw § man)

Deux animations vous sont proposées sans supplément de prix :
Plongez dans l'art culinaire sous la Renaissance en aidant la servante
de la famille de Caumont a dresser leur table. Mercredis, vendredis et
dimanches & 16h30.

Février Gourmand c'est aussi une nouvelle animation en 2026 dans la
brasserie du chateau : « Les passions de Joséphine Baker a table » (45 mn).
Venez préparer de vos petites mains un mets aux accents périgourdins

apprécié par l'artiste | Mardis et jeudis a 16h30.
2

Les Milandes - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
055359 3121 www.milandes.com
lV CENTRE INTERNATIONNAL DE L'ART PARIETAL

Visite gourmande a Lascaux

(D 10 fewnien o % maws)

Découvrez Lascaux IV sous un nouvel angle avec une visite guidée
consacrée a l'alimentation et au mode de vie de nos ancétres. Accompagnés
d'un médiateur passionné, les visiteurs explorent la grotte et ses chefs-
d'ceuvre en abordant les gestes du quotidien : la chasse, la péche, la
cueillette... La visite s'achéve dans la Galerie de I'lmaginaire autour
d'un apéritif gourmand aux saveurs locales, ou sont présentées des
reproductions d'outils et d'objets préhistoriques.

Avenue de Lascaux - 24290 MONTIGNAC-LASCAUX
05 53 50 99 10 www.lascauxfr | =

DE BIRON

Visite gourmande d'exception

La table au Moyen-Age : Découvrez une riche exposition sur la table au
Moyen-Age, de la grande cuisine du chateau jusqu'a la salle de banquet
pour une formidable immersion dans |'Histoire !

Les samedis soir (uniquement sur réservation en ligne) visite guidée
gourmande ! Découvrez I'histoire du géant de pierre du Périgord, tout
en dégustant des produits du terroir au fil du parcours, dans un cadre
exceptionnel !

Le bourg - 24540 BIRON

05 53 63 13 39 www.chateau-biron.fr 4 ‘

MUSEE NATIONAL DE PREHISTOIRE

Trésors de lariviére : de la Préhistoire a la table d'aujourd’hui

De la péche préhistorique a la dégustation contemporaine, découvrez
comment les hommes ont su tirer parti des trésors de la riviere. Tous les
mercredis, une visite sur l'alimentation a la Préhistoire sera suivie d'une
dégustation animée par Caviar Perle Noire des Eyzies.

Petits et grands voyageront dans le temps, entre Histoire, nature et

saveurs périgourdines !

1, rue du Musée - 24620 LES EYZIES
0553 06 45 45 www.musee-prehistoire-eyzies.fr

JARDINS DE MARQUEYSSAC

Ateliers gourmands : Entrez dans la ruche & « Gourmandises
par nature »

- Entrez dans la ruche et découvrez le monde des abeilles avec Vincent
Fabregue pour obtenir du bon miel tous les mardis et jeudis.

- Animations « Gourmandises » pour petits curieux de nature : fabrication
de bombe a graine, mosaique de graines...

- Ateliers culinaires gourmands (sur réservation uniquement) :

Les jeudis, Fabuleux Foie Gras avec Maison Pelegris (10h a 11h30),

Les mardis, Master-Glace avec Maison Manouvrier (15h & 17h). ‘

Marqueyssac - 24220 VEZAC 6

en n

Du 7 février au 8 mars, partez a la découverte des trésors
gastronomiques et patrimoniaux du avec|'événement
« Février Gourmand »!

Chateaux, jardins, gouffres et sites préhistoriques se transforment

OC v p@w& g @w’vmcufyw@@ 0@@5/ (P/G/’UQ/J

en véritables temples de la gourmandise. Profitez d'ateliers culinaires, LE
de dégustations, de visites interactives et d'animations pour petits
et grands. De la cuisine médiévale aux douceurs sucrées, chaque
site vous offre une expérience unique, mélant saveurs locales et LIME!

découvertes historiques.

Une invitation a explorer le patrimoine autrement, pour un hiver
aussi riche que savoureux !

Les informations sur les animations Février gourmand sont fournies par les sites partenaires.
Des modifications de derniéres minutes peuvent avoir lieu.

GROTTE DE MAXANGE

A la découverte du chocolat et des pates de fruits

(D 11 foorion auw 4 mans)

Plongez dans |'univers du chocolat artisanal et des pates de fruits maison
avec la Confiserie Carlucienne, artisan chocolatier confiseur en Dordogne.
- Démonstration gourmande : assistez a la découpe et a la présentation
et la dégustation d'une pate de fruits poire—noix.

- Découverte du chocolat noir : comprenez les secrets de sa fabrication,
différences, comment 'utiliser et le travailler, ses caractéristiques.

Un moment convivial et pédagogique, mélant savoir-faire, curiosités
gustatives et passion du godt.

676, route des grottes - 24480 LE BUISSON DE CADOUIN 7
05 53 23 42 80 www.maxange.com

CHATEAU DE PUYMARTIN

Sur la route des saveurs du Périgord

Les mardis, mercredis, jeudis et dimanches, rencontrez Martin, membre
de I'Automobile Club du Périgord en 1920, un personnage haut en
couleur, qui vous présente avec passion les mets et recettes du pays.

En dialoguant avec lui, apprenez-en beaucoup plus sur ce qui se déguste
alatable de Puymartin. Découvrez pourquoi la cuisine périgourdine est

si célebre et unique. Cette rencontre s'achevera par une dégustation.

£

Chateau de Puymartin - 24200 SARLAT
05 53 59 29 97 www.chateau-puymartin.com
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(7 fewdien > § many 2096) - Fevrier Gourmand

LEs GROTTES DU ROC DE CAZELLE

Modelage d'argile : A table avec Cro-Magnon !

(D 1 fewion aus 5 mars)

Les mercredis et jeudis aprés-midi entre 14h et 17h (11, 12, 18, 19, 25,
26 février & 4, 5 mars), explorez la créativité culinaire de nos ancétres.
Petits et grands sont invités a modeler I'argile pour fabriquer des
ustensiles. En apprenant a travailler ce matériau ancestral, repartez
avec un souvenir fait de vos propres mains pour découvrir les gestes
et techniques d'autrefois.

Route de Sarlat - 24620 LES EYZIES 9
055359 46 09 www.rocdecazelle.com

MONTIGNAC-LASCAUX

SALIGNAC

@)
CARLUX

SARLAT °

7 Vézére, la vallée a déguster

Les jeudis 12,19, 26 février et 5 mars de 14h a 17h.

Petits et grands, déployez vos sens et emparez-vous des saveurs et parfums
emblématiques de la vallée. Une animation gourmande et surprenante !
Le 19 février : a partir de 17h30 rencontre- dédicace, conférence et
auberge périgourdine avec les auteurs du livre jeunesse « Croq'vadrouille
en Périgord » et du livre « Savoureux Périgord — Un terroir, une histoire,

des cuisines ».
30, Rue du Moulin - 24620 LES EYZIES 10
0553 06 06 97 www.pole-prehistoire.com

DE CASTELNAUD

A table au temps des seigneurs
(Duw 7 fewien aw § M)

L'intendante du chateau vous y attend de pied ferme pour la répétition
du banquet de ce soir. En son absence vous découvrirez les secrets
précieux et envolitants des épices en vogue au Moyen Age, ainsi que
I'étonnante histoire de la fourchette, I'ustensile bien utile et plus ancien
que l'on ne croit. .

« A table au temps des seigneurs », du mar. au sam. a 11h30 et 15h30.
« RDV avec une épiciere », « Le mythe de la fourchette » les dim. et
lun. de 14h a 17h30.

Chéteau de Castelnaud - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE 11
05 53 3130 00 www.castelnaud.com

MAISON FORTE DE REIGNAC

g

Cuisinier a la Maison Forte de Reignac?

(Dwgéwmkww?mw)

La Maison Forte de Reignac est a la recherche d'une équipe de
cuisiniers pour élaborer ses festins du Moyen-Age. Cette opportunité
est ouverte a tous, cependant pour avoir 'honneur de faire partie
de notre équipe, il faudra démontrer vos connaissances historiques
en gastronomie et en matiére de gofit. Dans toutes les pieces,
des jeux et des énigmes vous attendent, pour nous prouver que
vous étes les meilleurs dans cette activité.

Lieu-dit Reignac - 24620 TURSAC
05 53 50 69 54 www.maison-forte-reignac.com

12

LA RoQuE SAINT-CHRISTOPHE

Concours Marmiton Troglodyte et parcours gourmand
avec Théobald (Du § fewier aw § mars)

Participez au Concours du Grand Marmiton Troglodyte : inventez un
plat ou un dessert pour le Festin de la Roque et tentez de gagner un
panier gourmand et un livre de recettes médiévales ! Découvrez aussi
“Théobald 4 I'Ecole des Marmitons Troglodytiques’, un jeu d'énigmes
familial au coeur des abris sous-roche, guidé par le faucon-mentor gardien
des secrets gourmands.

2433 route de la Préhistoire - 24620 PEYZAC-LE-MOUSTIER 13
0553 50 70 45 www.roque-st-christophe.com

EYRIGNAC ET SES JARDINS

Rencontres Gourmandes d'Eyrignacavecle Domaine de Béquignol

- Ateliers-démonstrations dans la cuisine du Manoir d'Eyrignac avec un
artisan chocolatier du Pays de Fénelon (lundi, 15h).

- Chasse aux saveurs et mini-jardins des sens : pour les familles, découvrez
le mot mystere permettant de décrocher une récompense (tous les jours).
- Atelier créatif « Mon petit écureuil du jardin » : Dans la salle de 'Orangerie,
les enfants fabriquent leur écureuil Arlequin avec des éléments naturels
du jardin (tous les apres-midi).

24590 SALIGNAC-EYVIGUES 14
0553 28 99 71 www.eyrignac.com

CHATEAU DE BOURDEILLES

Animation gastronomie, voyage dans le temps

Lors de cette féte, les codes et régles sociales sont momentanément
mis de cOté, permettant des inversions de roles et des comportements
inhabituels. Une célébration unique qui plonge les visiteurs dans
I'atmospheére festive et débridée du carnaval médiéval.

Vivez une expérience historique authentique et participative dans le
cadre remarquable du chateau de Bourdeilles pour toute la famille.

Bourg, place de la Halle - 24310 BOURDEILLES 15
0553 03 73 36 www.chateau-bourdeilles.fr

CHATEAU DE BEYNAC
—w Ateliers culinaires dans la monumentale cuisine du Chateau

de Beynac
(Daten et howaires s be site intewnet dw chiteat)

Pendant les vacances de février, découvrez une nouvelle visite originale
au Chéteau de Beynac, qui méle visite historique, ateliers culinaires
et déqgustation de produits régionaux, dans la monumentale cuisine.
Participez a une animation exceptionnelle dans I'emblématique Chateau
de Beynac, dans un authentique décor du Moyen-Age.

Place du chateau - 24220 BEYNAC-ET-CAZENAC 16
0553 29 50 40 www.chateau-beynac.com
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L'EVENEMENT INCONTOURNABLE A SARLAT !

de a Les 17 et 18 janvier, le Groupement des Producteurs de Truffes du Périgord Noir, I'Office de Tourisme et la Ville de Sarlat
A mettent la truffe a I'honneur, pour le plus grand plaisir de nos papilles !
SAMEDI 17 JANVIER DIMANCHE 18 JANVIER
En centre-ville En centre-ville
8h30 Stage de cuisine : Section hoteliére du Lycée J.-Baker 8h30 Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker
9ha17h Marché aux truffes — Place de la Liberté 9h a17h Marché aux truffes — Place de la Liberté
Ateliers sur la truffe : sentir, toucher, reconnaitre la truffe — Ateliers sur la truffe : sentir, toucher, reconnaitre la truffe
1, rue Fénelon -1, rue Fénelon
Concours de pesée de truffe - 1, rue Fénelon Concours de pesée de truffe - 1, rue Fénelon
9h a18h Vente de produits a base de truffe et produits dérivés — 9h a18h Vente de produits a base de truffe et produits dérivés —
Place de la Liberté Place de la Liberté
10h30 Visite quidée de la ville « Patrimoine et gastronomie » — 10h30 Visite guidée de la ville « Patrimoine et gastronomie » —
Départ de I'Office de tourisme Départ de I'Office de tourisme
Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker
11h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un 11h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un
chien) - Rue Montaigne chien) — Rue Montaigne
Stage d'cenologie : accord mets et vins de Bergerac et Duras Stage d'cenologie : accord mets et vins de Bergerac et
- Ancien Evéché (18€) Duras — Ancien Evéché (18€)
11h30 Street food : démonstration de cuisine en plein air - Place 11h30 Street food : démonstration de cuisine en plein air — Place
: ; de la Liberté dela Liberté
How.sariatitaurisme com 11h30 a 14h30 Dégustation de croustous truffe et foie gras — Place de la 11h30 a 14h30 Dégustation de croustous truffe et foie gras — Place de
Liberté la Liberté
L'hiver & Sarlat a son rendez-vous gourmand - la Féte 12h Stage d'cenologie : accord mets et vins de Bergerac et Duras | 12h Stage d'cenologie : accord mets et vins de Bergerac et
de la truffe. Ce week-end de janvier, les ruelles de la _ Ancien Evéché (18€) Duras — Ancien Evéché (18€)
cité médiévale saniment autour du p|US célebre des 14h30 Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker 14h30 Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker
champignons. Producteurs, trufficulteurs et passionnés Conférence sur la truffe noire du Périgord - Ancien Evéché Conférence sur la truffe noire du Périgord - Ancien
se rEtor?uvent pour partager leur amour de ce prOdUit 15h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un Eveché
dlexcePtlon’ chien) - Rue Montaigne 15h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un
15h30 Street food : démonstration de cuisine en plein air - Place chien) — Rue Montaigne
Ambiance marché et rencontres. dela Liberté 15h30 Street food : démonstration de cuisine en plein air — Place
Visite quidée de la ville « Patrimoine et gastronomie » — de la Liberté
Dés le samedi matin, le marché aux truffes bat son Plein' départ de 'Office de tourisme Visite guidée de la ville « Patrimoine et gastronomie » —
Cest l'occasion de rencontrer ceux qui cultivent ces 16h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un départ de I'Office de tourisme
pépites noires et de percer leurs mysteres. chien) - Rue Montaigne 16h Démonstration de cavage (recherche de truffe avec un
Amateurs de bonne chére ou simples curieux, ce Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker chien) — Rue Montaigne
week-end truffe promet de belles découvertes dans 16h30 Stage de cuisine - Section hoteliere du Lycée J.-Baker
I'atmosphére chaleureuse du Sarlat hivernal. Au Centre Culturel . . .
19h30 Diner Prestige avec 3 chefs étoilés - Réservation
obligatoire. A partir de 99€
- N

ZOOM sur...
La soirée Bodég'Oie

L

SARLAT FEST'OIE ha |
L'OIE DANS TOUS SES ETATS ! y. u.

Les 7 et 8 mars 2026, Sarlat, capitale emblématique du B
Périgord Noir, célébre une des stars de son terroir : I'Oie du Périgord. : s a

Unweek-endfestif autourde
l'oie et des saveurs locales

L v

Partagez vos photos sur les
éseaux

Sur la place de la mairie, illuminée aux
couleurs de Fest'Oie, gourmands et
noctambules peuvent se restaurer sous
les chapiteaux.

Pour le repas, le principe du marché
gourmand est de mise.

Des assiettes bien garnies (salade de
gésiers, aiguillettes, rillettes, saucisson
d'oie, magrets séchés...), le tout 100%
local sont répartis sur des stands tout
autour de la place.

4 bandas assurent 'ambiance pendant
toute la soirée.

]

- Animations culinaires et dégustation :

Tout au long du week-end, découvrez
de nombreuses animations culinaires. Le
samedi, des visites de fermes et des ateliers

On vous propose un programme d'activités
quiravira les gourmands comme les curieux:
parfait pour partager un repas en toute
simplicité et authenticité.

- Le grand marché primé au gras : le dimanche
matin, les meilleurs producteurs locaux exposent
leurs foies gras, magrets, confits et autres
produits issus de l'oie.

- Défilé d'oies dans les rues : moment fort
de la féte, ce défilé met en scéne les oies
dans les ruelles pavées de Sarlat, pour le
plus grand bonheur des petits et des grands.

tout en célébrant I'art de vivre Périgourdin
dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Fest'Oie est un rendez-vous festif et gourmand
ancré dans les racines de la région ot le célébre
palmipéde occupe une place d’honneur dans
la gastronomie locale.

Une féte enracinée dans
le terroir périgourdin

Sarlat, capitale des saveurs
et des traditions

Réputée pour larichesse de son patrimoine
historique et architectural, Sarlat est également
une destination de choix pour les amateurs
de cuisine authentique. Parmi les produits
phares du Périgord Noir, 'oie occupe une place
centrale, notamment a travers des spécialités
comme le foie gras, les confits ou les rillettes.
Fest'Oie metal'honneur cette tradition séculaire,

Avec Fest'Oie, Sarlat perpétue une tradition
locale qui valorise le savoir-faire des éleveurs
et des artisans du Périgord Noir.
Cetévénement, alafois populaire etauthentique,
reflete l'attachement dela région a ses produits
et son terroir, tout en offrant aux visiteurs
une immersion unique dans l'art de vivre
périgourdin.
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de confection de plats. Dimanche matin,
plusieurs démonstrations de découpe de
carcasse, une dégustation gratuite de soupe
et bien d'autres surprises !

- Le célébre repas gargantuesque : un
véritable marathon pour les papilles vous
attend avec 15 plats et le fameux foie gras d'o
ie a volonté, le tout autour d'une ambiance
festive et chaleureuse !



LES TEMPS FORTS DE L'HIVER EN

La route des créches de Noél du Périgord Noir

+d'infos p.3

Racontines de Noél
Meédiatheque [ Sarlat-La-Canéda

Féte de I'arbre et de la nature
Lalinde

Trail urbain nocturne
Sarlat-La-Canéda

Noél au temps de la bourgeoisie sarladaise
Manoir de Gisson [ Sarlat-La-Canéda [ + d'infos p.3

Les Hivernales
Sarlat-La-Canéda

Jeu de piste de Noél
La Gare Robert-Doisneau [ Carlux

Jeu de piste « Le défi de Zébulon » & atelier créatif

Féte de la Truffe
Sarlat-La-Canéda [ + d'infos p.6

Février Gourmand
+ d'infos p.4-5

Foire au gras
Cellier du Périgord | Vézac

Sarlat Fest'Oie
Sarlat-La-Canéda [ + d'infos p.6

Féte de la lumiére
Brantéme

« Lanterne végétale de Noél »

Les jardins d’Eyrignac [ Salignac-Eyvigues | + d'infos p.3

Visites aux flambeaux
Sarlat-La-Canéda

Féte de la truffe, du terroir et de la langue occitane

Sainte-Croix-de-Mareuil

Le Noél gourmand de Puymartin
Chéteau de Puymartin | Marquay | + d'infos p.3

En Sarladais, vous trouverez a coup siir
labonne idée pour une Saint-Valentin
réussie!

Balades romantiques, délices culinaires,
panoramas enchanteurs, nous avons o
sélectionné le meilleur. @&Lv\f@/

Contes et histoires

Journée de I'arbre, du bois et de la fleur
Montignac-Lascaux

L'Archignacoise (trail | rando | V'TT | gravel)

Archignac

Musée national de Préhistoire [ Les Eyzies | + d'infos p.3

Grande braderie du Cellier

Cellier du Périgord | Vézac

Trail de la Vézeére
Montignac-Lascaux

A SARLAT :
Marché aux truffes contrdlé :

Marché de gros aux truffes :

( 14h30, de novembre a fin février.

Les samedis matin de 9h a 12h de décembre a la mi-mars dans
un local situé rue Fénelon en face de la mairie.

m Les Marchés aux t ruffes du

AUX ALENTOURS :

Saint-Genieés (dnanche matin)
Montignac-Lascaux (mereredi matin)

Terrasson (jeudi matin)

Place de la Liberté, tous les mercredis aprés-midi a partir de

A LA DECOUVERTE DE LA DORDOGNE AUTREMENT :

Le territoire se dévoile sous un nouveau jour avec une offre sportive nature enrichie et diversifiée. Que vous soyez amateur de sensations fortes en VTT,
adepte du gravel ou randonneur en quéte d'aventure sur plusieurs jours, de nouvelles opportunités s'offrent a vous pour explorer notre belle région.

VTT : un réseau structuré pour
tous les niveaux

Huit nouveaux circuits VTT viennent
compléter loffre sur la Communauté de
communes Sarlat-Périgord Noir, auxquels
s'ajoute un grand parcours de 120 km qui
fait le tour complet de la communauté de
communes. Un projet qui prendra bient6t
vie sur le terrain grace a un balisage dédié,
dont la mise en place est actuellement en
finalisation.

Ces circuits s'inscrivent dans une démarche
plus large : la création d'un espace VTT

labellisé FFC, fruit d'une collaboration
entre trois offices de tourisme — Lascaux
Vallée Vézere, Fénelon et Sarlat-Périgord
Noir. Cette mutualisation des moyens
permettra d'offrir aux vététistes un territoire
de pratique cohérent et de qualité.

Deés a présent, les parcours sont accessibles
grace aux traces GPS disponibles sur le site
internet Sarlat Tourisme et l'application
Outdooractive. Chaque circuit dispose d'un
roadbook détaillé précisant la distance,
le dénivelé et le niveau de difficulté. Mais
surtout, nous avons pris soin d'identifier
les passages techniques nécessitant une
vigilance particuliere. Cette information
est essentielle car notre offre s'adresse
aussi bien aux familles quaux vététistes
expérimentés, et chacun doit pouvoir
choisir son parcours en toute connaissance
de cause.

Gravel : 'appel du grand air

Pour les amateurs de gravel, huit circuits
inédits ont été créés. Avec des distances
comprises entre 40 et 70 km, ces parcours
traversent notre territoire et parfois le

dépassent, invitant a l'exploration des
paysages environnants.

Contrairement  aux circuits
ces itinéraires ne seront pas

VTT,
balisés

physiquement en raison de leur longueur
importante. Ils se suivent exclusivement via
traces GPS, téléchargeables sur le site Sarlat
Tourisme et lapplication Outdooractive,
accompagnés de roadbooks détaillés pour
préparer au mieux votre sortie.
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Randonnées itinérantes :
I'aventure clés en main

La grande nouveauté de cette saison réside
dans nos propositions de randonnées en
itinérance. Le concept 2 Des parcours de
plusieurs jours empruntant exclusivement
les sections du Plan Départemental
des Itinéraires de Promenade et de
Randonnée (PDIPR), avec des suggestions
d'’hébergements et dactivités a découvrir
en chemin.

Ces itinéraires démarrent de la gare de
Sarlat pour faciliter l'accés en transport en
commun et s'inscrire dans une démarche
de mobilité douce. Le randonneur dispose
ainsi d'un programme complet : distances
quotidiennes, étapes, lieux d'hébergement
etactivités complémentaires. Tout est pensé
pour que l'organisation soit simple et que
I'aventure puisse commencer sereinement.

Ce format s'adapte également aux autres
sports de pleine nature. Une premiere
itinérance VTT sur cing jours, parcourant
I'ensemble de notre territoire, est déja préte
a étre testée.

Retrouvez toutes les informations sur
sarlat-tourisme.com.
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